Mein Weg!

soziale Hilfen

Erziehungsbeistandschaft

... vertrauensvolle Begleitung und Unterstilitzung ...

Die Begleitung durch eine Erziehungsbeistandschaft ist eine ressourcenorientierte und -aktivierende aufsuchende Hilfe, die im
unmittelbaren Lebensumfeld des Kindes, Jugendlichen oder jungen Volljahrigen bis zum 21. Lebensjahr stattfindet.
Die Leistungen des Erziehungsbeistandes von Mein Weg! richten sich an psychisch belastete oder erkrankte junge Volljahrige,

Jugendliche und Kinder.

Eine Erziehungsbeistandschaft unterstiitzt, begleitet und berdt die Kinder, Jugendlichen und jungen Volljahrige und deren

Familien beispielsweise in folgenden Bereichen:

¢ Umgang mit der eigenen psychischen Belastung

* Erarbeitung von Lebensperspektiven und Begleitung bei
der Zielverwirklichung

¢ Starkung des Selbstwertgeflihls und Selbstbewusstseins
sowie der Problemldsefahigkeit

¢ Aufrechterhaltung und Ausbau von stabilen und konstruk-
tiven sozialen Beziehungen

© Thematisierung von familidren Beziehungen, Freundschaft,
Liebe und Partnerschaft

¢ Starkung der Erziehungskompetenz der Erziehungsverant-
wortlichen

© Begleitung in Ablése- und Autonomiebestrebungen

* Umgang mit Konflikten und der Erarbeitung von Konflikt-
|6sungsstrategien
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¢ Unterstlitzung und Begleitung bei der Bewaltigung von
Alltagsanforderungen wie Wohnungssuche, Umgang mit
Geld und Behorden

¢ Anleitung zum Aufbau und Aufrechterhaltung einer gere-
gelten Alltagsstruktur und Freizeitgestaltung

¢ Entwicklung von schulischen und beruflichen Perspektiven

¢ Unterstiitzung bei Bewerbungen, Lehrstellen- und Arbeits-
platzsuche

¢ Férderung von Entscheidungsfindungsprozessen

© Kooperations- und Netzwerkarbeit mit anderen Leistungs-
anbietern wie beispielsweise Suchtberatung

Die Leistung des Erziehungsbeistandes ist kostenlos und kann
beim drtlichen Jugendamt beantragt werden.
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