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Individuelle stabilisierende
Begleitung

Fir Arbeit suchende Personen, die eine

umfassende Unterstlitzung bendtigen




Individuelle stabilisierende Begleitung

Individuelle stabilisierende Begleitung von erwerbs-
fihigen Personen mit besonderen komplexen Pro-
blemstellungen

Sie hdtten gerne eine umfassende Unterstiitzung,
um lhr Leben zu gestalten?

Das kann verschiedene Lebensbereiche betreffen,
wie zum Beispiel:

psychosoziale Schwierigkeiten, wie Einschrankungen
der Handlungs- und Kommunikationsfahigkeit
Uberforderungen in der Alltagsbewéltigung
mangelnde soziale Einbettung

gesundheitliche und psychische Beeintrdchtigungen
kommunikative Probleme im Umgang mit
Behorden

sonstige Problemlagen, wie Sucht Verschuldung
schwierige Wohnverhaltnisse schlechte Erfah-
rungen im Arbeitsleben

Konflikte in der Familie, belastende familidre Ver-
haltnisse wie Pflege von Angehdrigen oder bei
der Betreuung von Kindern

Bei Bedarf stehen wir [hnen auch aufsuchend zur
Seite und kdnnen |hr soziales und hausliches Umfeld
in die Unterstiitzung einbeziehen, wenn Sie dies
wiinschen.

Die Teilnahme ist fiir Arbeit suchende Menschen kos-
tenlos und wird finanziert durch Forderung mittels
Gutscheins des Jobcenters auf Grundlage von § 16k
SGB II.

Der Einstieg in die Begleitung ist jederzeit mdglich.
Termine werden individuell vereinbart.

Soziale Hilfen

Wir nehmen Sie als Person mit Ihren Wiinschen und
Bedurfnissen ernst. Mein Weg!hei3t, aufzudecken,
wo es nicht rund lduft und sich dann die Zeit zu
geben, gemeinsam individuelle Losungen zu finden.
Wir helfen Ihnen, sich selbst wieder nahe zu kom-
men, die eigene Personlichkeit mit ihren vergessenen
Fahigkeiten neu zu entdecken und den Mut zu ent-
wickeln, andere Wege zu gehen. Hierbei ist es uns
besonders wichtig, Sie als Expert:innen fir die Lo-
sung der Situation zu sehen und Ihnen auf Augen-
hohe zu begegnen.

Wir setzen auf Stabilisierung lhrer Personlichkeit.

Die Dauer und zeitliche Gestaltung der MaBnahme
kann der Problemstellung individuell angepasst
werden und umfasst maximal sechs Monate mit
hochstens 156 Unterrichtseinheiten sowie maximal
zwei Termine bei bis zu sechs Unterrichtseinheiten
pro Woche.

Der Ablauf der MaBnahme folgt Ihren individuellen
Zielsetzungen und richtet sich inhaltlich und metho-
disch nach Ihrem Bedarf.

Wenn Sie mehr erfahren oder einen Termin verein-
baren mochten, nehmen Sie einfach Kontakt mit uns
auf:

Telefon 05121 - 758 33 32

oder per E-Mail: info@meinweg-hi.de





