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Soziale Hilfen
für Menschen mit erhöhtem

Unterstützungsbedarf
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Wir begleiten Menschen mit erhöhtem Unterstützungs-
bedarf beim Aufbau einer selbstbestimmten und mög-
lichst eigenständigen Lebensführung.

Unser interdisziplinäres Team setzt sich zusammen aus
Sozialarbeiter:innen, Sozialpädagogen:innen und Fach-
krankenpflegern:innen für Psychiatrie, Erzieher:innen
sowie im Arbeitsgebiet der Kompensatorischen Assis-
tenz Personen, die ein besonderes Interesse an diesem
Arbeitsgebiet mitbringen.

Ihre Persönlichkeit und Ihre individuellen Lebensum-
stände sind unsere Basis, auf der wir gemeinsam ein
Unterstützungskonzept entwickeln, das sich an Ihren
persönlichen Zielen und Wünschen orientiert.

Sie entwickeln im Rahmen einer tragfähigen Beziehung
Ihre Ziele und gemeinsam mit uns Wege, um diese zu
erreichen. Dabei legen wir besonderen Wert auf die
Förderung Ihrer Fähigkeiten, mit sich selbst und ande-
ren gut zurecht zu kommen und sich zu organisieren,
damit Sie Ihr Leben selbstbestimmt gestalten können.

Wir sehen uns als persönliche und professionelle
Begleiter von Menschen, die zur Bewältigung ihrer
aktuellen Lebenssituation einer unterstützenden Be-
ziehung bedürfen. Wir begreifen uns als Menschen,
die voneinander lernen im gegenseitigen Respekt
vor persönlicher Würde und Integrität. Dabei spre-
chen wir eine persönliche Sprache und wollen genau
„hinschauen“ und „hinhören“, um anzuerkennen und
zu reflektieren, statt uns selbst oder andere zu be-
werten.

Wir ermutigen Menschen, sich selbst als wertvolle
Mitglieder einer Gemeinschaft zu sehen.

Eine Gemeinschaft wird umso stärker, je eher sich
der Einzelne als Individuum definiert und zu seinen
Wünschen und Bedürfnissen steht. Wir legen unse-
ren Fokus auf die Beziehungsgestaltung von zwei
gleichwertigen Menschen. Es ist uns wichtig, keine
persönlichen Grenzen zu überschreiten.

Wir möchten authentisch sein, das heißt für uns,
verlässlich, vertrauenswürdig und echt zu sein. Der
Schlüssel unserer Kompetenzen ist die Fähigkeit zur
Selbstreflexion und zur persönlichen Entwicklung.
Wir wollen das eigene fachliche Handlungsrepertoire
durch das Reflektieren unseres Verhaltens in der
Praxis erweitern und dadurch weniger inneren Druck
aufbauen und alternative Verhaltensweisen ent-
wickeln.
Unser professionelles und kollegiales Verhalten und
Handeln sind geprägt von:

• Wertschätzung
• Empathie
• Authentizität
• Fähigkeit zur Selbstreflexion und flexibler

Anpassung

Die individuellen Lebensumstände, die Erfahrungs-
schätze und die Biographie der Menschen, die wir
begleiten dürfen, wollen wir respektvoll anerkennen.

Wir bieten Menschen mit psychischen und
körperlichen Einschränkungen Unterstützung.

Wenn Sie mehr erfahren oder einen Termin
vereinbaren möchten, nehmen Sie einfach
Kontakt mit uns auf:
Telefon 05121 · 758 33 32
oder per E-Mail: info@meinweg-hi.de




